
Let's Travel together
UN VIAGGIO CHE CURA

GRAZIE A 



NUMERI

ospiti coinvolti

familiari
partecipanti

gite

soggiorno

2

10

12

1



Casa Valdese 

VALLECROSIA
17 - 20 giugno 2025



Un soggiorno di 4 notti e 5 giorni al mare regala
gioia anche alle persone con demenza. 

La salsedine, l’aria di mare, il sole, qualche visita
nei borghi vicini sono stati ingredienti perfetti,
conditi dalla compagnia dei propri familiari e
dal supporto di figure socio sanitarie formate.



VAL PELLICE
  24 e 29 luglio 2025

Laghetto Nais - Bobbio Pellice
Pizzeria  Ca’ Piana - Villar Pellice



Giorni che regalano attimi di qualità di vita
impagabili, preziosi ma soprattutto condivisi con
le persone care.

Le gite in alta Val Pellice sono state due,
rispettivamente un pranzo al Laghetto NAIS e una
cena alla Pizzeria Ca'Piana.

Quando nella propria famiglia arriva una diagnosi
di demenza, poter gustare in tranquillità una
merenda e una pizza in un locale con la sicurezza
di essere supportati da personale socio sanitario è
un privilegio raro.

Se poi oltre ai figli e alle figlie si aggiunge anche
la presenza di una nipotina, il valore aggiunto di
una giornata come questa è inestimabile.



“Mia mamma non cammina da molto tempo, non muove le gambe e fatica a
comunicare. Mia nipote ha mangiato a fianco a sua nonna per la prima volta
in un ristorante lontano da qualunque cosa potesse far pensare ad una casa

di riposo e ha giocato con lei regalandole lacrime di gioia" - Figlia di L G.

"Do sempre da mangiare a mio marito al Rifugio ma lui fatica e molte volte
non vuole mangiare con me. Invece ieri ha mangiato eccome e anche io

insieme a lui. Non succedeva da 3 anni, vi devo ringraziare" - Moglie di B.F.

"È stata una cena tra amici, non tra malati, Dopo più di un anno! Non sono
riuscita a trattenermi dalle lacrime, grazie Lorenzo, Grazie a tutti!" -

Compagna di P.G.

“Noi veniamo praticamente tutti i giorni in Struttura, però aver la possibilita' di
fare qualcosa di diverso ci aiuta a cambiare un po' la routine. Poi non so

quando è stata l'ultima volta che ho mangiato una pizza con mia mamma!" -
Figlia di M.B.



Grazie allo Zonta Club di Pinerolo e al suo contributo che
ha permesso a ospiti e familiari di trascorrere del tempo

unico e di qualità in un contesto vacanziero con la sicurezza
e la garanzia dell’assistenza socio - sanitaria.


